® Durante la evacuacion no descuide a los nifios pequeiios, trate de
mantener unidos a los miembros de su familia

* Sise hadado un aviso de tsunami, es extremadamente peligroso nadar

o pescar

® Recuerde que un tsunami se presenta con varias olas que golpean la
costa, no se retire de los puntos de encuentro hasta que las autoridades
indiquen que es seguro hacerlo

°* Permanezca atento a las indicaciones brindadas por radio y television

* Las zonas elevadas, edificios altos o zonas abiertas lejos de la costa,

son los lugares mas indicados para evacuar.

* Como tltimo recurso, si no encuentra un punto de encuentro o ya no
tiene suficiente tiempo, trepe un arbol alto y resistente

° Silaolayahallegadoy es barrido por ella, busque algo que le ayude a
mantenerse a flote.

* Si se encuentra a bordo de una embarcacion dirijase a alta mar, (150
mts de profundidad)

* No todos los sismos generan tsunamis, y no todos los tsunamis llegan
a costay son destructivos, sin embargo ES IMPOSIBLE saber.cuando
lo seran, por esto, SIEMPRE debe atender las' sefiales de alerta
(alarmas, avisos oficiales) y a la ALERTA PERSONAL (lo que
siente, observa y escucha) si siente un sismofuerteiy:vive en la costa,
no espere aviso de las autoridades, evacue de inmediato.

* Realice laevacuacion a pie, evite el uso de vehiculos
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* Verifique su condicion fisica, de su familia y de personas que
estén cerca. Sipuede, ayude a quien lo necesite.

* Manténgase alejado de estructuras averiadas.

* Espere las indicaciones de las autoridades y trate de mantenerse
informado por los medios de comunicacion. No se mueva de
los puntos de encuentro hasta que las autoridades asi lo
indiquen.

¢ Tengaen cuenta que la ayuda humanitaria puede tardar dias, asi
queracione los alimentos y agua de su maletin de emergencias.

* Recuerde que el agua que queda luego del
tsunami puede estar contaminada, no la
consuma!!!

* Cuando sea seguro, inicie las labores de
limpieza y contribuya con la
recuperacion de su comunidad.

TODOS PORUN
NUEVO PAIS

Unidad Nacional para Ia Gesti6n del
Riesgo de Desastres PAZ EQUIDAD EDUCACION
Sistema Nacional de Gestion del Rlesgo de Desastres.

NGRD (@ PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA

Para mayor informacion
Comuniquese con su Consejo Territorial de Gestion del
Riesgo de Desastre, Capitanias de Puerto y Guardacostas
UNGRD: www.gestiondelriesgo.gov.co
Tel: (1)375 08 39 - Cel. 312/585 2311
Servicio Geologico Colombiano: www.sgc.gov.co

DIMAR: www.dimar.mil.co

Las emergencias y desastres afectan el desarrollo de las
personas, familias, comunidades y el pais. Prepararse y
saber como actuar, es una responsabilidad, y es

fundamental para enfrentar las emergencias y disminuir
sus efectos negativos.

PREPARASE CON SU FAMILIA
Y COMUNIDAD

) TODOS PORUN
PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA
% AR i © NUEVO PAIS
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‘Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres.



QUEESUNTSUNAMI?

» Un tsunami es una serie de olas
largas que se generan en el 1
océano debido a un sismo, una
erupcidén volcadnica, un
deslizamiento u otros eventos submarinos o en tierra cerca
al mar, que tienen la capacidad de desplazar grandes
volumenes de agua, formando una columna de agua que se

desplaza a altas velocidades.

* A medida que estas olas se acercan a la costa sufren
cambios en su velocidad y en su altura, alcanzando grandes
proporciones, de tal manera que al golpear contra la costa,
descargan su fuerza generando un alto poder destructor, aun
un tsunami de poca altura, puede generar dafios
importantes, pues la velocidad con la que llega, es

suficiente para afectar algunas estructuras.

* En la region pacifica Colombiana, existen municipios un
poco alejados de la costa que podrian verse afectados por
inundaciones, ya que el impacto del tsunami en la costa,
genera un aumento en el nivel de los rios que tienen

desembocadura

en el mar, por lo
cual las
poblaciones rio
arriba podrian
verse afectadas

indirectamente

poruntsunami.

PREPARESE Y REDUZCA EL RIESGO

e Conozca el mecanismo
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Agachese Cubrase Espere
Protejase durante el Tsunami

JOION

Vaya atierraalta
El temblor es una alerta de Tsunami

local identificado para

ALARMA en caso de

tsunami.

» Aprenda a nadar, muchas

personas han sobrevivido

gracias a esto

Permanezcan a
Las olas pueden durar horas

 Conozca las rutas de

evacuacion y puntos de

encuentro en caso de tsunami, apoyese en la alcaldia de su
municipio.

* Prepare un plan de emergencias con su familia y comunidad y
aliste un maletin para emergencias

* Realice simulacros y asegurese de que toda su familia conozca
el plan. Recuerde incluir medidas de actuacion con las
personas que necesitan ayuda (condicion de discapacidad,
enfermedad, adultos mayores)

* Participe activamente en las capacitaciones y simulacros que

realicen en tu municipio
» Asegurese de que en su trabajo y /o
lugar de estudio, cuentan con plan de

emergencias TSUNAMI

RUTA DE,
EVACUACION

]
)

ACTUE
Sistemade ALERTA PERSONAL
Sienta, Observe, Escuche y Evaciie

SIENTA

* Si siente un sismo fuerte que no le
permite permanecer de pie o hace dificil
caminar.

(LOSIENTE?

OBSERVE

* Una sefial natural de un posible
tsunami es el descenso en el nivel del
mar, como si se estuviera retirando o
retrocediendo dejando expuesto el
fondo del mar, peces y/o corales.
También se podria observar burbujeo
en el mar.

« Un tsunami se aproxima como una
pared de agua

(LOVE?

ESCUCHE

w((&o

EVACUE

S,

’

* Los tsunamis generan un sonido inusual,
diferente al comun, como un tren que se
aproxima o un fuerte rugido

(LOESCUCHA?

» Si percibid todo lo anterior, debe evacuar
al punto de encuentro mas cercano.
Recuerde caminar rapido, no correr y en
lo posible, ayude a quienes lo necesiten.

+ Si se emite una ALERTA OFICIAL e
indican que se debe evacuar, hagalo!!!
Incluso sino ha sentido ningtin sismo.

A

TOMA TU KIT,DE EMERGENCIAS Y EVACUA!!!



